
Πρόγραμμα Απογευματινής Φοίτησης Κοινοτικού Τμήματος Α2 

12:55 – 13:00 

13:00 – 13:15 

Μάζεμα παιδιών 

Συνοδεία στο Υπνοδωμάτιο 

Ετοιμασία για ύπνο 

10΄ 

25΄ 

13:15 – 13:45 Χαλαρωτικές ασκήσεις 
Παραμύθι 

Μουσική ακρόαση κλασσικής μουσικής 

30΄ 

13:45 – 15:15 Επιτήρηση παιδιών - Ύπνος 90΄ 

15:20 - 15:50 Ξύπνημα 

Τουαλέτα - Πλύσιμο 

30΄ 

15:50 - 16:10 Απογευματινό κολατσιό 

15:50 – 14:00: Α΄ Αποχώρηση Παιδιών 

20΄ 

16:10 - 16:30 Υπαίθριο παιγνίδι 

16:20 – 16:30: Β΄ Αποχώρηση Παιδιών 

20΄ 

16:30 - 17:10 Πλύσιμο 

Α΄ Διδασκαλία 

40΄ 

17:10 - 17:30 Β΄ Διδασκαλία 

17:15: Ξεκινά η Γ΄ Αποχώρηση Παιδιών 

30΄ 

17:30 – 18:00 Επιτραπέζια παιχνίδια 

Αποχώρηση παιδιών 

20΄ 

 


